
Bieg
1. 1080 Marcin MAŁYSA M30 (1.) Chorzów 16:32,0 16:49,6 17:13,3 17:09,3 1:07:44,3 M (1.)
2. 1354 Mateusz SZWAJA M10 (1.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 17:57,2 18:07,4 18:57,1 20:08,5 1:15:10,4 M (2.)
3. 1023 Mariusz GRZESIKIEWICZ M30 (2.) Gliwice 18:53,0 19:20,3 19:54,9 19:54,1 1:18:02,4 M (3.)
4. 1254 Daniel KRĘŻOŁEK M30 (3.) Gliwice 20:55,1 20:18,9 19:50,3 19:22,5 1:20:27,0 M (4.)
5. 1351 Ryszard DOMAGALSKI M50 (1.) Zabrze 22:42,1 22:06,8 22:44,2 23:09,2 1:30:42,5 M (5.)
6. 1432 Damian MEZYKOWSKI M20 (1.) Pyskowice 22:38,0 22:09,8 22:48,7 25:39,9 1:33:16,5 M (6.)
7. 1098 Artur ZDZIEBKO M40 (1.) Gliwice 22:46,1 23:11,7 23:36,0 23:44,0 1:33:18,0 M (7.)
8. 1111 Jacek OLSZEWSKI M50 (2.) Czekanów AKMB Pędziwiatr Gliwice 24:05,6 23:26,5 24:00,0 22:26,8 1:33:59,0 M (8.)
9. 1001 Małgorzata WILCZEK K30 (1.) Toszek 23:04,6 23:23,5 24:40,9 24:08,8 1:35:17,9 K (1.)

10. 1240 Ewa HORDZIEJEWICZ-KARASIŃSKA K40 (1.) Bytom Pure Fire Bytom 22:07,6 23:04,1 24:01,0 26:07,1 1:35:19,9 K (2.)
11. 1158 Waldemar RAWŁUSZEWICZ M50 (3.) Zabrze 23:24,5 23:20,0 23:54,9 25:09,1 1:35:48,6 M (9.)
12. 1039 Tomasz KUJAWSKI M40 (2.) Gliwice Night Runners Gliwice 23:43,5 23:27,8 24:14,8 25:48,4 1:37:14,6 M (10.)
13. 1387 Krzysztof KOSIŃSKI M30 (4.) Racibórz Szansa Pławniowice 24:18,1 24:14,2 23:54,9 24:54,7 1:37:22,1 M (11.)
14. 1292 Paweł JAWORECKI M50 (4.) Zabrze 22:44,1 24:49,1 24:04,9 26:08,0 1:37:46,1 M (12.)
15. 1122 Agnieszka ZAWADA K40 (2.) Gliwice 23:54,8 24:19,5 25:20,7 25:22,8 1:38:58,0 K (3.)
16. 1347 Daniel DOBOSZ M40 (3.) Gliwice 29:07,0 23:57,6 23:55,2 22:36,0 1:39:36,0 M (13.)
17. 1368 Krystyna MĄCZKA K60 (1.) Gliwice OTK Rzeźnik 25:20,7 25:35,3 26:34,3 28:03,9 1:45:34,4 K (4.)
18. 1406 Anna JĘDRZEJOWSKA-DEC K40 (3.) Gliwice OTK Rzeźnik 25:20,9 25:35,5 26:34,0 28:04,2 1:45:34,7 K (5.)
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